
 

HBB音楽院

わが社(団体)は個人の価値観を尊重しながら
従業員の結婚・子育ての希望がかなうよう

以下のとおり取り組むことを宣言します

 結婚・子育て

 個人の価値観を尊重しながら、希望する従業員に対し結婚・子育てに関する情報を届けます

 ワーク・ライフ・バランス

 育児休業や有給休暇等の各種制度を利用しやすくするため、業務の共有化を進めます  
「ワーク・ライフ・バランス」とは、「仕事、家庭生活、地域生活、個人の自己啓発など、様々な活動について、自らが希望するバランスで展
開できる状態」のことです。

 女性活躍・イクボス

 イクボスとは何かを従業員に周知します  
「イクボス」とは、「部下や同僚等の育児や介護・ワーク・ライフ・バランス等に配慮・理解のある上司」のことです。

■ 企業（団体）からのメッセージ

コロナ禍における妊婦さんの不安は大きいと思います。母親は余
裕があり胎児は聴覚が育つ妊娠中、お腹の赤ちゃんに歌い掛けす
ることで、親子の絆を築きましょう。歌う事は呼吸すること。お
母さんも呼吸を意識することで自律神経を整え、子守歌や童謡を
知ることで、親子のコミュニケーションや発語の促しに繋がりま
す。

 
■ 企業（団体）概要

所在地：長崎市矢上町２２－３
事業内容：HappyMotherSongは、生まれる前から親子の絆を。
妊娠５か月頃～産後２か月の方を対象に呼吸法と歌の講座です。
従業員数：１人
ホームページ：https://hbbongakuin.jimdofree.com/
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